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            重 要 的 日                   

 
1 月 15 日，星期五 

兒童之夜 
晚上 6:00 - 9:30 

讓你孩子過一個有趣的晚上包括食品，遊戲和電

影，而你自己享受幾個小時的時間! 

 
1 月 18 日，星期一， 

不用上學 

馬丁·路德·金紀念日 

 
1 月 29 日，星期五 
迪斯科賓果！ 

晚上 6:30 - 8:30 

賓果 + 迪斯科 = 樂趣！ 
加入湖邊小學這個美好的傳統，幫助教師們的募

捐活動，全年支持團隊的建設活動. 

 

2 月 3 日，星期三 

PTA 大會 

晚上 6:30 – 8:00 
加入我們討論有關重要的議題和即將舉行的活

動。將會公佈議程。 

 
2 月 5 日，星期五 

龍大遊行 

上午 11:15 
千萬不要錯過農曆新年的慶祝活動！ 

 
2 月 8 日，星期一 

不用上學 

農曆新年 

 
2 月 15 日，星期一 

不用上學 

總統日 
 

 

 

孩子新年的健康決議 

隨著新的一年裡我們將為我們自己和我們的社區作出改

善，令我們可以生活得更加幸福，更健康，更充實。小豹

可以作出自己的決議 - 這裡有幾個美國小兒科學院的建

議。 

• 我會每天喝低脂牛奶和水，並只在特殊時期喝蘇打水

和果汁飲料。 

• 我會照顧我的皮膚， 每當我在陽光明媚的日子出戶

外之前抹防曬霜。 尤其是當我做運動時，我會盡量

待在陰涼處並盡可能戴帽子和墨鏡。 

• 我會盡量找一類型我喜歡做的運動（如籃球，足球）

或活動（如玩捉迷藏，跳繩，跳舞或騎我的自行

車）， 一個星期至少三次！ 

• 每當我騎自行車，摩托車或滑板時，我會戴上頭盔。 

• 我每次坐汽車時都會佩戴好安全帶。我坐在後座，並

使用加高座椅，直到我身高能用肩部安全帶。 

• 我會對難交朋友的孩子友善和邀请他們參加如運動或

遊戲的活動 。 

• 每當我看到或聽到任何欺負，我會告訴大人來幫助保

持學校每一個人的安全。 

• 我會保持我的個人信息的安全，而不是在互聯網上分

享我的姓名，家庭住址，學校名稱或電話號碼。另

外，我永遠也不會在我父母同意之前發自己的圖片給

與我電腦上聊天的人 。 

• 每當我有問題或者感到有壓力，我會讓我的父母或信

任的成年人知道。 

• 每當我使用電子遊戲和互聯網，我保證按照我家庭規

則去做 。 

 

轉載自:  https://www.aap.org/en-us/about-the-aap/aap-press-

room/news-features-and-safety-tips/pages/healthy-new-year-resolutions-

for-kids.aspx 
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樂高課後計劃可在網上報名 
 

所提供的課程有： 
 

1) 樂高的機器人技術 

• 3至5年級/星期一/下午3:35 - 5:35  

• 日期：一月11日至4月18日（10 課）除了 1/18，

2/8，2/15，2/22，3/28。 

• 費用： 每個學生 $250 

• 名額:  最少11個學生（最多16個)    

 

報名請到 http://register.play-well.org/registration/new/47371 

 

2) 樂高的基礎工程  

• 3至5年級/星期四/下午3:35 - 5:05 

• 日期：一月11日至4月18日（10課），除了2/25。 

• 費用： 每個學生 $200 

• 名額:  最少11個學生（最多16個） 

 

報名請到 http://register.play-well.org/registration/new/47372 

 

3) 樂高的JEDI工程用 

• K至2年級 /星期一/下午3:35 - 5:05 P 

• 日期：一月11日至4月18日（10課），除了 1/18，

2/8，2/15，2/22，3/28。 

• 費用： 每個學生 $200 

• 名額:  最少11個學生（最多16個） 

 

報名請到 http://register.play-well.org/registration/new/47373 

 

名額有限，請快速報名。如有問題，請與Aaron Shanahanl

聯繫 aaron@play-well.org。 1月6日是最後一日報名 。 

 

 

在 Facebook 喜愛我們和更多！ 
 

不要錯過課堂信息或學校活動： 
• 加入湖邊小學發送服務器：發送一個空白郵件到

LakeshorePTA-subscribe@yahoogroups.com。回复確

認信息，就這麼簡單。您可以通過電子郵件

LakeshorePTA@yahoogroups.com 發送群體電子郵件 

• 在 Facebook 喜愛我們: 瀏覽 

www.facebook.com/LakeshoreElementary，給我們

一個喜愛。你會收到有關更新！ 

 

 

要在下週的掌印報登載某事的新聞？請將最終的內容和您的聯繫

方式最遲在週五晚上發送 電子郵件至

newsletter@lakeshoreelementary.org 

 

 

 

 

課後戲劇班 - 還有空位 
1 ⽉月 13 ⽇日開課 - 逢星期三下午 3:30-4:30 

 

加盟NCTC課後戲劇班的樂趣。學生邊學邊探索表

演的基礎知識和自己的想像力以及共同創造屬於

自己的故事 。我們的專業藝術教育工作者引導學

生通過戲劇遊戲，幫助開發語言和溝通能力，以

及注意力和記憶力。劇情班還鼓勵孩子們進行合

作，進一步發展他們的情商和提供了急需 出口的

創造力。 

 
誠邀家⼈人和朋友在戲劇班的最後⼀一天，觀看學⽣生
們演譯所學到的技能。 

 
今年，我們有2班給分別K⾄至2年級和3⾄至5年級 

 
⽇日期：1⽉月13⽇日⾄至4⽉月20⽇日（02⽉月24⽇日和3⽉月30⽇日

不⽤用上課）下午3:30-4:30 
費⽤用：$ 200（提供的獎學⾦金 - 請到以下網⾴頁了解

詳細信息） 
 

登記:  http://www.nctcsf.org/classes/nctc-in-
schools/after-school-drama 

 

聯絡:  學院課程經理  
stephen@nctcsf.org, (415) 694-6148 

 

 

最遲在1月15日申請  

2016-17 學年學位 
 
2016-17 學年⼊入學申請很快就要截⽌止。如果你申
請幼兒園，初中或⾼高中，請最遲在 1 ⽉月 15 ⽇日交
到教育安置中⼼心 “Educational Placement 
Center” 555 Franklin 街，100 室。如果您孩⼦子
⺫⽬目前是三藩市聯合校區學⽣生，您可以在您孩⼦子的
學校呈交申請表格。如有問題, 請前來與安置輔導
員交談或發電⼦子郵件⾄至 
EnrollInSchool@sfusd.edu。我們的開放時間為
上午 8:00 ⾄至下午 4:30 
 
1 ⽉月 12 ⽇日 (星期⼆二) 是湖邊⼩小學最後拜訪之⽇日
期，上午 10 ⾄至 11：30。⼤大家可以在湖邊⼩小學提
交三藩市聯合校區⼊入學申請表格，並避免要到教
育安置中⼼心排等候的⿇麻煩。請到湖邊⼩小學辦公室
交所有適當⽂文件給⽑毛⼥女⼠士。 

 

 

   


