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         重 要 的 日 期         
 

10 月 31 日，星期五，  

萬聖節  
小豹成為公主，忍者，超級英雄，動物等等。

加入我們的遊行，聚會和比賽的日子。   
 

11 月 2 日，星期日  

夏令時間結束  
不要忘了“回落”，並設置你的時鐘倒回一小

時。你可睡多一小時，但早上會較暗！ 

 

11 月 4 日，星期二  

選舉日  
在今年的選舉投你的票！你可以幫助確定 C

和 E.命題重要措施的結果 。 

注意：湖邊小學將設有大選日的社區投票站。 
 

11 月 11 日，星期二  

不用上學 - 退伍軍人節 

 

11 月 19 日至 23 日  

會議週期間，提早在 2 點半放學  
與你孩子的老師會面，了解今年的課程和你孩

子的進度。 
 
 

校務決策委員會(SSC) 

招募會員 
每個月用幾個小時與領導人會面指導預算和直

接關鍵辦學等重要的話題。如果你有興趣,請

發電子郵件至

ssc@lakeshoreelementary.org  

 

失物招領  
所有在 2014 年 10 月 31 日（星期五）没人認

領的物品將在 2014 年 11 月 1 日捐贈給慈善

機構。  

 

萬聖節恐慌獨樂寺 
星期一至 星期五  
技巧和治療可以送到辦公室或在您學生的教室。請避免用零食堅果。隨意把小

玩具或糖果，如棒棒糖，果凍豆，餅乾，買巧克力卷，甜餡餅，糖果玉米，金

魚，喬利牧場主和甘草給我們。 

 

10 月 30 日, 星期四,下午 3 點半至 7 點左右 
幫助改變社區活動室進入幽靈鬧鬼的節日。不論什麼時候也歡迎孩子們

到來幫助。 

 

10 月 31 日, 星期五,上午 10 點 10 點半 

加入我們湖邊小學的萬聖節遊行！由 Lowell 樂團帶領低年級至高年

級學生遊行。 

 

社區活動室差不多全天有鬧鬼節日的活動。我們需要志願者來幫助管看

遊戲攤位，做面部彩繪，和完結時收拾。請發電子郵件至

volunteer@lakeshoreelementary.org。 

 

幽靈 社區活動室時間表（或會有所變動）： 
11:00-11:15: Rich 老師  (Rm 106) / 吳老師(Rm 5) 

11:15-11:30: 老師(Rm 15) / Palacio 老師  (M3) 

11:30-11:45: 龐老師  (M1) / G 老師  (Rm 4) 

11:45-12:00: Egan-Bell 老師  (Rm 1) / 陳老師  (M2) 

12:00-12:15: Soukup 老師   (Rm 108) 

12:15-12:30: BREAK 

12:30-12:45: Fusscas 老師   (Rm 117) 

12:45-1:00: Brenda Z 老師   

1:00-1:15: Jones 老師 (Rm 115) / Kabala 老 (B-14) / Rose 老師 (Rm 

105) 

1:15-1:30: Lafferty 老師   (Rm 12) / 黃老師  (Rm 8) 

1:30-1:45: Gonzalez 老師 (Rm 101) / Tyler 老師 (Rm 6) 

1:45-2:00: Cariaso 老師 (M4) / 張老師(Rm 102) 

2:00-2:15: Glover 老師(Rm 2) 

2:15-2:30: McCauslin 老師(Rm 111) / Arian 老師(Rm 110) 

2:30-3:30 左右: 完結收拾 

 

11 月 4 日需要烘焙食品：  
我們將在選舉日舉行烘烤出售籌款活動。請在11月3日,星期一,攜帶烘

焙食品到員工休息室（請列明為烘烤銷售為 “for the bake sale”）。 
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需要校園觀覽帶領員 
我們的領隊需要助手來協助管理來了解湖邊小學群體的未來

家庭 。沒有特別的知識要求。你可以幫助家庭在這個緊張的

時候，你同時有機會 

更了解湖邊小學！ 

如果你在以下任何觀覽日期由 9:45 至 11:30 有時間，請與

tours@lakeshoreelementary.org 接觸。  

 

如果您願意幫助與帶領學校的觀覽團， 

• 11 月：6 日（星期四），12 日（星期三），18（星期二） 

• 12 月 3 日（星期三），11 日（星期四），16（星期二） 

• 1 月：7 日（星期三），13（星期二） 

 

 

 

 

分享您對湖邊小學的爱 
花一點時間來分享您對湖邊小學的觀點 - 無論你是學生，老

師，還是家長/監護人 - 未來的家庭有興趣聽你的見解。我們

希望在我們的網頁上登一些新的意見。請到

www.lakeshoreelementary.org/greatschools 發表您的看

法。 

 
 

要在下週的掌印報登載某事的新聞？請將最終的內容和您的聯

繫方式最遲在週五晚上發送 電子郵件至

newsletter@lakeshoreelementary.org。 

 

 

E 命題: 含糖飲料徵稅 
 

為什麼它在選票 
• 現時每 3 個孩子中有一個會發展 2 型糖尿病，如果他

們繼續含糖飲料消費的潮流。含糖飲料的消費觸發無

數的嚴重健康問題。 

• 如果含糖飲料的價格上升，人們將不太可能購買它。

在添加這些類型的飲料的危害教育活動預計消費將下

降。 

• 監事會上現時 6 比 4 選票 

o 支持: Campos, Chiu, Cohen, Farrell, Mar, 

Wiener 

o 不支持: Breed, Kim, Tang, Yee 

o 豁免: Avalos 
 

它如何運作 
• 每 2 盎司的含糖飲料 徵 2 分稅;分銷商將負責支付稅款 

• 含糖飲料=每 12 盎司含有添加糖和 25 或更多的熱

量，包括一些軟飲料，運動，飲料，冰茶，果汁飲料

和能量飲料 

• 飲料不受稅，即使加糖：減肥汽水，牛奶，豆漿，米

漿，杏仁奶，100％的水果/蔬菜汁，嬰幼兒配方奶

粉，代餐，補充營養的飲料，糖漿/粉末出售混合，使

含糖飲料 
 

如何運用資金 
• 預計每年徵收 3 千 5 百萬美元至$5 千 4 百萬美元 

• 基金必須僅用於新建或擴建項目中 

• 40％至 SFUSD 學生營養服務和擴展/改進體育教學計

劃 

• 25％至康樂及公園處給予在職低收入和服務不足的社

區節目娛樂中心和優先體育活動的組織 

• 25％至公眾健康和公共事業委員會的部健康食品准入

倡議（注水站，口腔衛生，公共教育運動等） 

• 10％至公共衛生部衛生相關領域的社會補助金計劃 

 
 

監督和管理 
• 名成員組成的健康營養和身體活動進入基金委員會

會建議市長，監事和市有關部門的董事會開支建

議，並審查在解決立法的目標效果 - 由公共衛生專

家，社區代表，家長委員會，青春，都市部銷售代

表 

• 選舉措施，需要三分之二的選票通過 
 

代言 
支持 

• 醫學界，包括美國心臟協會，加州醫療協會，加州

牙醫協會等。 

• 教育社會，包括教育委員會，教師工會，SF 家長

委員會，舊金山 PTA，PPS 等。 

• 公園聯盟，保護選民聯盟， 公有土地信託 

• 項目放開手，SF-馬林食物庫 

• Sen. Mark Leno, Assem. Phil Ting & Tom 

Ammiano, 8 SF Supervisors, Former Mayor Art 

Agnos, etc. 參議員 Mark Leno，會議員 Phil 

Ting 與 Tom Ammiano，8 位舊金山監事，前市

長 Art Agnos 等。 

• 勞動社區，包括 SEIU1021，美國食品和商業工人

648 

• 還有更多的個人和組織 

不支持 
• 美國飲料協會 

• 舊金山共和黨 

• 米爾克民主黨俱樂部 

• 舊金山年輕的民主黨人 

• 美國華人民主黨俱樂部 
 

舊金山地區的 PTA 提供的信息。 

請於 11 月 4 日，星期二投票。 
 

 

 

 

   


